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llbommen beis monte mare

lhr Partner fir Wohlbefinden und Gesundheit

Unsere Entspannungs- und Entdeckerwelten in Bedburg bieten eine einzigartige
Kombination aus Hallenbad, Sauna, Wellness-Oase — perfekt, um Kérper und Geist
zu aktivieren und zu regenerieren.

Investitionen in das Wohl lhrer Gesundheit zahlen sich aus: Studien zeigen, dass motivierte
und entspannte Menschen gesiinder und zufriedener sind. Mit unseren attraktiven Vorteils-
programmen, vergunstigten Mitgliedschaften und steuerfreien Firmengutscheinen bieten wir lhnen
flexible Mdglichkeiten, um sich etwas Gutes zu tun — und das ganz ohne groBen Aufwand.

Gemeinsam setzen wir Gesundheitsmanagement um,
das allen zugutekommt!
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Saura- Witgliedschatten

Sauna & Wellness zum monatlichen Pauschalpreis:
lohnt sich schon nach dem 2. Besuch im Monat

Mit den Mitgliedschaften bei »monte mare & friends« haben Sie die Méglichkeit, unsere Angebote zu einem
monatlichen Pauschalpreis so oft Sie méchten zu nutzen. Ob morgens, abends oder den ganzen Tag —
es gibt fir jeden den passenden Tarif fir einen »Urlaub vor der Haustr«.

Friihstarter

Feierabend ‘ monte maar
84,90 €' 84,90 € & rena?
69,90 € 69,90 €

Mo. bis Fr. 9:30 - 15:30 Uhr
(ohne Feiertag)

Mo. bis Do. ab 18:00 Uhr Sauna-Mitglieder genieBen
(ohne Feiertag) - a
attraktive Vorteile:

Tag classic

12 Monate 1 04,90 €* 1 1 9,90 €*

[T

) :-"",‘- -~ ] © Bademantel- & Handtuchverleih
5

3% 24 Monate 84,90 € filr 14 € statt19€

T~

] o b # Montag bis Donnerstag . © Weihnachtstiberraschung

...- . i 1| (ohne Feiertag) [

5 ool

Tag plus @ Lohnt sich schon nach dem
2. Besuch im Monat.

@ 10% Rabatt auf den reguliren Uber-
nachtungspreis im monte mare Hotel
in Andernach (bei Koblenz am Rhein)

© 5% Rabatt auf Wellness-Anwendun-
gen (vom 1. Juni bis 31. August 10%)

& Quick-Check-In moglich

*zzgl. 12 € Servicepauschale pro Jahr. Zum Ablauf der Erstlaufzeit ist die Mitgliedschaft monatlich kiindbar.

Vorteile nur gliltig fir das laufende Kalender-
jahr. Umfang der Vorteile kann zu Beginn
jedes Kalenderjahres geéndert werden.

Kontaktieren Sie uns gerne: bedburg@monte-mare.de



mente, mare (Geldwertbarte

Mit einer Geldwertkarte sparen Sie bis zu
20 % auf alle Standard-Tarife*

Der Inhaber der Geldwertkarte genieBt einen attraktiven Preisnachlass von bis zu 20 % auf die
Standard-Eintrittstarife. Als Standard-Eintrittstarife gelten 2 Stunden, 4 Stunden oder Tageskarten.

START CLASSIC

Wert: 125 € Wert: 250 €
10% £ 15%

Exklusive Vorteile fiir Inhaber
einer Geldwertkarte:

GOLD - M

Wert: 500 €

200/0 X ;

) Die Karte ist Uibertragbar

@ keine Vertragsbindung oder
Mindestlaufzeit

& XXL-Tarif vom 1. Juni bis 31. August:
4 Std. zahlen, unbegrenzt bleiben*
© Bademantel- & Handtuchverleih
fir 14 € statt+19-€
© Weihnachtsiiberraschung

©@ 10% Rabatt auf den reguléaren Uber-
nachtungspreis im monte mare Hotel in
Andernach (bei Koblenz am Rhein)

© 5% Rabatt auf Wellness-Anwendungen - SPAREN S:E‘_
(vom 1. Juni bis 31. August 10%) DAUERHA - &

(! mit der ..._.-/
* Der Preisnachlass wird auf alle Standard-Tarife, jedoch

rtkarte
nicht auf bereits ermaBigte Tarife oder Aktionen im M Ge‘dwe “
monte mare gewahrt. Vorteile nur gultig fir das laufende

Kalenderjahr. Umfang der Vorteile kann zu Beginn jedes
Kalenderjahres gedndert werden. #—i

Kontaktieren Sie uns gerne: bedburg@monte-mare.de



Vorteile fir Firmen und (Gruppen

Gutscheine als steuerfreie Sachzuwendung:
Bis zu 50 € oder 25 % Rabatt auf Tageskarten

Ermaéglichen Sie Ihren Mitarbeitenden und Mitgliedern erholsame Stunden - steuerfrei bis zu einem
Sachwert von 50 € brutto pro Monat als Gutschein flir Firmenmitarbeitende. Oder erhalten Sie bis zu
25 % Rabatt auf die 4-Stunden- oder Tageskarten ab einer Abnahme von 100 Eintrittskarten.

STEUERFREIE SACHZUWENDUNG RABATTIERTE TAGESKARTEN

Freie Wahl mit einem monte mare
Gutschein: Bis 50 € brutto monatlich
als Sachzuwendung

Bei einer Abnahme von 100 Eintrittskarten
erhalten Sie 25% Rabatt auf die
4-Stunden- oder Tageskarte.

@ fur Arbeitgeber und Arbeitnehmer steuerfrei @ Kauf auf Rechnung

« Die Wertgutscheine sind fir jede beliebige
Leistung (z. B. Sauna, Bad oder Massage) einldsbar
und schon ab 10 € erhaltlich.

@ 3 Jahre gliltig

RegelméaBige
URLAUBSlNSELN
yermindern Stress
und fordern die
Gesundheit.

6 Kontaktieren Sie uns gerne: bedburg@monte-mare.de



Attraktive Purtnerangehote

Exklusive Vorteile und Rabatte fur Mitglieder

von EGYM WELLPASS und URBAN SPORTS CLUB

Eine Mitgliedschaft bei EGYM WELLPASS oder URBAN SPORTS CLUB wird vom Arbeitgeber bezuschusst und
ermoglicht den Zugang zu einer Vielzahl von Angeboten im Bereich Fitness, Gesundheit und Wellness -
und auch monte mare gehért dazu.

Exklusive Vorteile als Mitglied unseres
Kooperationspartners:

WELL

Exklusive Vorteile als Mitglied unseres
Kooperationspartners:

. |
D URBAN SPORTS CLUB

FUR 0,- € INS HALLENBAD

2 Stunden
& Téglich 2 Std. kostenfrei in unserer Saunanutzung
monte mare Anlage schwimmen Sie sparen bis
AVl 15,50 €
- h
FUR 12,- € IN DIE SAUNA pro Besue

) 2-stuindige Nutzung der Sauna gegen eine
Zuzahlung von 12 € pro Besuch statt 27,50 €
(Wochenende/Feiertage und in den Ferien zzgl. 3,50 €).

FUR 0,- € INS HALLENBAD

@ Téaglich 1 Std. kostenfrei in unserer
monte mare Anlage schwimmen

Check-ins je Monat sind begrenzt und abhdngig von gebuchtem
Paket des Urban-Sports Mitglieds. (Verldngerungen mdglich,
bitte Wochenend-Zuzahlung und Preise beachten.)

S - Mitglieder: 4 Besuche pro Monat fiir das Hallenbad

M-XL - Mitglieder: 1 Besuch pro Tag fiir das Hallenbad
XL - Mitglieder: 1 Besuch pro Monat fiir die Sauna 2 Std.

Kontaktieren Sie uns gerne: bedburg@monte-mare.de 7
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SAUNA - SPA - WELLNESS - HALLENBAD

Tauchen Sie in eine exotische Wohlfiihlwelt ein, die sie mitten
ins Herz Balis entfiihrt. Bereits beim Eintreten umhiillt sie eine
Atmosphare aus Ruhe, Warme und tropischer Schonheit — mit
sanftem Licht, warmen Farben und liebevoll gestalteten Dekora-
tionen, die an Landschaften der indonesischen Insel erinnern.

Die Vielfalt an Saunen und Wellnessan-
geboten im monte mare Bedburg lasst
keine Wiinsche offen. Jede Sauna bietet
ein einzigartiges Erlebnis, das die Sinne
belebt und den Kérper sanft regeneriert.
Die groBziigige Saunalandschaft halt

fur jeden Geschmack das passende
Schwitzvergnligen bereit — vom Traditio-
nellen Tempelbad Uber das wohltuende
Dampfbad bis hin zur intensiven Hitze der
Feuersauna. FUr besondere Wohlfihimo-
mente sorgen die Aufglisse mit erlesenen
atherischen Olen und natur pur - Suden,
die Kérper und Geist erfrischen und be-
leben. Ergénzt wird das Angebot durch
den Wellnessbereich, der mit Massagen,
Beauty-Anwendungen und umfassenden
Wellnessarrangements den perfekten
Ausklang eines entspannten Tages bietet.
Zwischendurch verfiihren die liebevoll
gestalteten Ruhebereiche zum Entspan-
nen und Tagtrdumen. Innen sorgen ge-
mutliche Liegen und sanfte Beleuchtung
flr eine behagliche Atmosphére, wahrend
im AuBenbereich der weitldufige Sauna-
garten mit seinem idyllischen Teich zum

Schlendern und GenieBen einladt. In den
Salzwelten erleben die Géste die gesund-
heitsférdernde Wirkung des Salzes. In
der Salzlounge wird feiner Sole-Nebel
inhaliert und so die Atemwege beruhigt
und die Haut revitalisiert.

Wer aktiv werden mochte, findet im
angeschlossenen Hallenbad vielfaltige
Méglichkeiten. Das 25-Meter-Becken
ladt zu sportlichem Schwimmen ein,
wéhrend im flachen Lehrschwimmbecken
auch Anfanger und Kinder ihren Spaf3
haben. Fir die kleinen Gaste gibt es
zudem einen Kinderspielbereich, in dem
nach Herzenslust geplanscht und getobt
werden kann.

Das monte mare Bedburg bietet seinen
Gésten alles, was man fiir einen rundum
gelungenen Tag der Entspannung und
Erholung braucht.

Monte-Mare-Weg 1 - 50181 Bedburg
Tel. 02272/90680-0
www.monte-mare.de/bedburg

DATEN & FAKTEN

Sauna-Innenbereich:

« Traditionelles Dampfbad 50 °C

- Balinesisches Schwitzbad
(Quasselsauna) 45 °C

» Meditations-Sauna 60 — 80 °C

» Zeremonien-Sauna 75 — 80 °C

- Savannen-Sauna 85 — 90 °C

* Indonesisches Schlammbad (fir
Wellnesszeremonien) 35 — 40 °C

- Salzlounge

» Ruhe-/Schlaf-/Meditationsrau-
me, Bibliothek, Kaminlounge,
Kneippbecken, Wasserbetten

Sauna-AuBenbereich:

 Feuersauna 90 - 95 °C

- Wassersauna 75 — 80 °C

» Gartensauna 80 - 85 °C

- See, Ruhehaus, Krauterlounge,
Whirlpools, Solebecken

Hallenbad:

* 25 m Sportbecken

* 1 m Sprungbrett, 3 m Sprungturm
* Lehrschwimmbecken

+ Kinderspielbereich, Sandkasten

Jetzt mehr
erfahren!

Kontaktieren Sie uns gerne: bedburg@monte-mare.de
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Mailander StraBe 6 - 67657 Kaiserslautern - Tel. 0631 / 30 380
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SAUNA - SPA - SPORT- UND FREIZEITBAD

MONTE MARE KREUZAU Windener Weg 7 - 52372 Kreuzau - Tel. 02422 / 94 260
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SAUNA - SPA - SCHWIMMBAD
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Ihve Poause, vom #HW

Standorte

MONTE MARE REICHSHOF Hahnbucher StraBe 21 - 51580 Reichshof - Tel. 02265 / 997 400

SAUNA - SPA - SCHWIMMBAD

MONTE MARE RHEINBACH Miinstereifeler Str. 69 - 53359 Rheinbach - Tel. 02226 / 90 300

MONTE MARE SCHLIERSEE PerfallstraBe 4 - 83727 Schliersee - Tel. 08026 / 92090-0

1K S =

SAUNA - SPA
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@ Bedburg
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Andernach'  QObertshausen uns auf Ihre
([ J individuellen
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Monte-Mare-Weg 1 - 50181 Bedburg
Tel. 02272/90680-0

www.monte-mare.de/bedburg

Wer einmal im monte mare
war, wird wiederkommen.

Der regelmaBige Besuch einer Sauna
starkt nachweislich das Immun-
system und foérdert das allgemeine
Wohlbefinden. Im Rahmen des be-
trieblichen Gesundheitsmanagements
kénnen auch Firmen und Vereine die
Gesundheit ihrer Mitarbeitenden
und Mitglieder nachhaltig unter-
stiitzen. Viele Unternehmen nutzen
diese Méglichkeit bereits — profitieren
auch Sie von den Vorteilen.

Jetzt mehr
erfahren! i,
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